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mucho se especula hoy en día, acerca de 
productos milagrosos, que son la Fuente de 
la Eterna Juventud. Pero nada más lejos de la 
realidad. Si bien conforme la ciencia avanza a 
pasos agigantados tenemos cada día a nuestra 
disposición productos de primerísima calidad 
con resultados sorprendentes; a excepción 
del peeling profundo que rejuvenece hasta 15 
años,  no debemos olvidar que aún no tenemos 
ese producto mágico que nos rejuvenezca  20 
años como por Arte de Magia.
En lo que si coincide la comunidad científica 
en general, es que el camino más seguro hacia 
la Fuente de la Eterna Juventud comienza 
por un cambio de actitud ante nuestra propia 
perspectiva de la vida. 
Lo cual conlleva a seguir una dieta sana y 
equilibrada; un cambio de hábitos como no 
fumar, no ingerir bebidas alcohólicas, practicar 
algún deporte, e incluso la ingesta de una 
serie de vitaminas, minerales y demás agentes 
antirradicales libres necesarios para cada 
individuo. Si seguimos esta serie de permisas, 
todos los tratamientos o por lo menos la mayoría 
de ellos, que nos hagamos para mejorar nuestra 
estética física tendrán mejores resultados.

En lo que compete a la revitalización de la piel a 
nivel facial y corporal, contamos hoy en día con 
productos de regeneración y bioestimulación 
que actúan en profundidad combatiendo los 
efectos del envejecimiento con resultados 
sorprendentes.el
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Son sustancias tales como, el ácido hialurónico, 
el cual esta presente de forma natural en 
nuestro organismo. El ácido hialurónico retiene 
moléculas de agua y de esta manera hidrata 
la piel. Además, existen muchas sustancias 
utilizadas en combinación con el ácido 
hialurónico, tales como las vitaminas, minerales 
e incluso ácidos nucleidos, ayudando a la 
bioestimulación  y regeneración de las células.

Dependiendo de las características de la piel de 
cada persona el médico realizará un estudio del 
estado general de la piel, para protocolizar cual 
es el tratamiento más adecuado a realizar.
En cada caso particular se decidirá además 
el número de sesiones y la frecuencia de 
realización de las mismas.
En cuanto a la técnica de aplicación es 
relativamente sencilla y usualmente sin dolor, 
que consiste en la aplicación de decenas de 
microinyecciones que penetran en la piel de 
cara, cuello, escote e incluso manos. 
La ventaja que ofrece esta técnica es que las 
sustancias son inyectadas donde más se 
necesitan y son inmediatamente biodisponibles, 
actuando más rápidamente que cuando son 
usadas en cremas.

Con esta técnica de mesoterapia facial o 
mesolift se consiguen resultados sorprendentes 
en cuanto a lograr y mantener el tono, tersura 
y luminosidad de la piel que con el paso del 
tiempo todos vamos perdiendo.
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