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El andlisis de las caracteristicas faciales y los
movimientos labiales en relacion con los dientes,
mediante la evaluacién de parametros fonéticos,
dentolabiales y faciales, es un primer paso
indispensable en la rehabilitacién protésica.

Las apreciaciones en cuanto a los aspectos
dentales y gingivales completan el analisis
estético, facilitando al odontélogo la eleccion

del tratamiento mas apropiado para cada caso

en particular. Una evaluacion cuidadosa de estos
parametros nos permite hacer restauraciones

en armonia no soélo con la sonrisa sino también
con el resto del rostro del paciente. Antes de
concentrarnos en los dientes, un analisis frontal

y lateral del sujeto, incluido el analisis en cuanto

a la posicion de los ojos, nariz, mentén y labios,
permite la identificacion de las lineas y los puntos
de referencia que resultan indispensables en la
rehabilitacion estética para orientar el plano oclusal
(donde los dientes entran en contacto) y el margen
gingival.

La cara y los labios forman en conjunto un marco
dindmico para los dientes, cuya exposicion varia en
forma constante mientras hablamos y sonreimos.

La posicion del borde incisal y la orientacion
del plano incisal desempeian un papel
fundamental en una rehabilitacion prostatica
exitosa y, en consecuencia, se encuentran entre
los parametros a evaluar cuidadosamente.

Por ultimo, se debe recordar que, a fin de obtener
un resultado estético satisfactorio predecible, las
restauraciones temporales son un elemento clave
en la planificacién del tratamiento y deben prefigurar
las carillas o coronas definitivas desde un punto
de vista tanto estético como funcional. Una vez
que el paciente confirma estos elementos luego de
utilizar las restauraciones temporales durante 1 a 2
semanas, puede llevarse a cabo el dltimo paso del
tratamiento: la realizacién del diente definitivo en
porcelana.

Aunque los avances de la tecnologia y los
biomateriales incrementaron enormemente las
posibilidades de optimizacién estética en la
odontologia restauradora, si no se logra un analisis
que evalue la relacion entre los dientes, labios y el
tercio inferior del rostro, el resultado estético final
podria resultar decepcionante para el paciente.
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