
“DIGANOS 
LUIS...”

Entrevista con Luis Suarez

h a n d s o m e



La peluquería de Luis 
Suárez y Miguel Codina, 
esta situada en uno de los 
enclaves más conocidos de 
Marbella, Puerto Banus. 
Nos recibe Luis que antes 
de comenzar a charlar nos 
mostra orgulloso su salón.

- Nuestra peluquería esta montada 
bajo el concepto del feen-shui, como 
veras hemos tratado de que los cinco 
elementos (tierra, agua, fuego, aire 
y metal) estén aquí representados, 
para nosotros es muy importante 
trabajar en buena onda, con energía 
positiva, de esta manera damos lo 
mejor a nuestros clientes, los cuales 
se sienten como en su casa, además 
de tener la posibilidad de que te laven 
el pelo, mientras recibes un maravil-
loso masaje Siat-shu al son de una 
buena música. 

¿que más se puede pedir?
Mientras tomamos un delicioso café 
y nos deleitamos con la mirada pues-
ta en el Puerto, charlamos con Luis  
acerca de las tendencias que se van 
a llevar este próximo verano.

¿Luis, que nos propones para esta 
nueva temporada que comienza?

En un primer lugar me gustaría decir 
que efectivamente puede existir como 
en todo una tendencia a llevar tal o 
tal peinado, nosotros para sugerir o 
indicar el corte, color , o peinado que 
pueda ir a cada uno, empleamos algo 
tan simple como lo que llamamos la 
Psicoéstetica.

¿nos puedes explicar que es la 
Psicoéstetica?

Vamos a adaptar el corte de pelo, 
color,..etc a la personalidad de 
nuestra clienta, teniendo en cuen-

ta, su modo de vida, edad, status 
social..,etc y por supuesto  las ten-
dencias del momento. Hablando de 
tendencias, Luis hasta ahora hemos 
visto una tendencia clara por las me-
lenas infinitas, 

¿este verano vamos
a seguir viéndolas?

Las melenas se van a seguir llevando 
muy largas, pero muy descargadas, 
con muchas capas, vamos a marcar 
las formas y acentuar el movimiento 
natural, dando un efecto casi despei-
nado. Los cortes a lo garçon siguen 
apostando fuerte, estos se presen-
tan muy pronunciados y marcados, 
fáciles de peinar, con una técnica

muy depurada. Este tipo de cortes 
aceptan muy bien los cambios, son 
muy moldeables, por ello usando al-
gún tipo de ceras o geles vosotras 
mismas podéis moldear y cambiar 
de look muy fácilmente. Para las más 
atrevidas proponemos corte asimétri-
cos, muy divertidos.
Optamos por los cortes CONVERTI-
BLES, un mismo corte peinado de 
diferentes maneras dependiendo de 
la hora del día, la situación, etc.

¿y del flequillo tan de moda 
que me puedes decir?

El flequillo aunque un clásico es un 
baremo de moda. En cuanto a su 

medida va a depender de la fisonomía 
del rostro. Los flequillos extra-cortos 
pueden ser muy favorecedores para 
rostros alargados, sin embargo para 
caras más redondas trataremos de 
buscar volúmenes y despejar, dán-
dole trazos que marquen el rostro.

¿en cuanto al color, 
que nos propones?

El color por excelencia es el Rubio, 
se da paso a los rubios luminosos, 
tonos arenas, beiges y albaricoques, 
se acabó la uniformidad, se lleva la 
mezcla. Para las morenas y castañas 
se proponen de igual manera tonos 
luminosos, marrones, chocolate, 
que den un efecto de contraste pero 
natural. Y para las más atrevidas po-
demos combinar mechas cobrizas, 
rojizas, etc.
La tendencia sin duda en cuanto al 
color, es dar un efecto multicolor.

¿que consejo nos darías para 
mantener el brillo y el color?

Hoy en día contamos con una am-
plia gama de productos, nosotros 
como profesionales podemos hacer 
un diagnostico del cabello, después 
del cual realizaremos el tratamiento 
adecuado ya sea a base de hidrata-
ciones, aceites minerales (tratamiento 
óleo-mineral), etc. 

¿y de cara al verano que 
consejos útiles  nos puedes dar 
para mantener un pelo bonito?

Bueno, usar un champú adecuado a 
cada tipo de cabello es fundamental 
para darle hidratación y brillo. Pon-
erse una mascarilla antes de tomar el 
sol, es un buen truco, ya que de esta 
manera lo protegemos y lo nutrimos 
al mismo tiempo.

Después de esta agradable charla, 
me marcho no sin antes agradecer a 
Luis y a su equipo su fantástico reci-
bimiento. Hasta la próxima!! 
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